VI ExE D E
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — Décembre 2024

¢

b (i‘) 4

Du
02/12/24
au
06/12/24

Bébés

Grands

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Egrené de
boeuf*Purée de
PDT et haricots

verts
Fromage fondu
Compote de
fruits

Yaourt

nature/Purée de
fruits

Salade de pates
a l'italienne
Escalope de
volaille *a la

tomate
Carottes
persillées
Vache Qui Rit
Fruit de saison

Pain
Fromage
Fruit cru

Poisson mixé
Purée de PDT et
carottes
Yaourt nature
Compote de
fruits

Yaourt
nature/Purée de
fruits

Coeur de palmier
vinaigrette
Filet de hoki a la
créme
Haricots verts /
Pates
Yaourt nature
Fruit de saison

Lait / Pain
Chocolat
Purée de fruits

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.
Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous

les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

Jambon mixé*
Purée de PDT et
panais
Fromage blanc
Compote de fruits

Fromage
blanc/Purée de
fruits

Choux blanc
vinaigrette
CEufs durs sauce
Mornay
Epinards pomme de
terre
Chanteneige
Compote de
pommes

Fromage blanc
Purée de fruits
Madeleine

Aide UE a destination des écoles

Volaille mixée*
Purée de PDT et
potiron
Fromage mou
Compote de fruits

Yaourt nature/Purée
de fruits

Betterave vinaigrette
Raviolis
Gouda

Fruit de saison bio*

Lait / Pain* / Beurre
Miel

Fruit cru

%k

CEuf dur mixé
Purée de PDT et
épinards
Petit suisse
Compote de fruits

Yaourt nature/Purée
de fruits

Potage courgettes
Kiri
Paupiette de veau
*sauce chasseur
Petits pois carottes
Petit suisse
Fruit de saison bio*

Lait / Pain
Confiture
Purée de fruits

4&/ Viande bovine f % \,g**;;.}';% Produits frais travaillés
Y2/ Viande bovine frangaise 2" Fait Maison *
' <N
Pk e .
@;@ Volaille labélisée * Y&/ Porc francais *




VI ExE D E

@h@tf;u

RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches - Décembre 2024
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Bébés

Golter

Du
09/12/24
au
13/12/24

Grands

Golter

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Veau mixé*
Purée de PDT et
brocolis
Fromage fondu
Compote de
fruits

Yaourt
nature/Purée de
fruits

Poireaux
vinaigrette
Filet de colin

sauce dieppoise
Riz aux petits
légumes
Camembert
Fruit de saison
bio*

Lait
Pain* / Beurre

Egrené de boeuf*
Purée de PDT et
haricots verts
Yaourt nature
Compote de
fruits

Yaourt
nature/Purée de
fruits

Coleslaw
Jambon volaille*
Coquillettes
Yaourt nature
Compote de
fruits

Pain* / Fromage

Fruit cru

Poisson mixé
Purée de PDT et
carottes
Fromage blanc
Compote de fruits

Fromage
blanc/Purée de fruit

Salade de pomme
de terre échalotes
Sauté de boeuf au
paprika*
Gratin de chou fleur
Six de Savoie
Fruit de saison

Lait / Purée de
fruits

Jambon mixé*
Purée de PDT et
épinards
Fromage mou
Compote de fruits

Yaourt nature/Purée de
fruits

Macédoine mayonnaise
Sauté de porc *
/volaille *aux pruneaux
Blé
Fromage mou
Fruit de saison

Yaourt nature /Pain* /
Beurre

Volaille mixée*
Purée de PDT et
courgettes
Petits suisses
Compote de fruits

Yaourt
nature/Purée de
fruits

Céleri rémoulade
Escalope de volaille
au jus*
Haricots plats
sautés a l'ail
Purée
Emmental
Fruit de saison
bio*

Pain */ Fromage
Jus de fruits

Fruit

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous

les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

Brioche

Aide UE a destination des écoles

Fruit cru

%k

(N % ,g**:i.}';‘% Produits frais travaillés
e/ Viande bovine frangaise 7 it Maison *
. LN
P e .
@;@ Volaille labélisée * Y&/ Porc francais *
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches - Décembre 2024
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Bébés

Golter

Du
16/12/24
au
20/12/24

Grands

Golter

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi .
# REPAS DE NOEL

Vendredi

Egrené de boeuf*
Purée de PDT et
haricots verts
Fromage fondu
Compote de
fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Salade de
lentilles et féta
Poulet roti au
paprika*
Poélée de
légumes
méridionale
Vache qui rit
Clémentine

Pain*/Fromage

Fruit cru

Poisson mixé
Purée de PDT et
carottes
Yaourt nature
Compote de
fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Coeur de palmier
vinaigrette
Omelette aux
fines herbes
Purée de PDT et
carottes
Bliche de chévre
Fruit de saison
bio*

Lait / Pain
Beurre
Purée de fruits

Jambon mixé¥*
Purée de PDT et
panais
Fromage blanc
Compote de fruits

Fromage blanc
Purée de fruit

salade verte
Navarin d'agneau*
Boulgour
Fromage blanc
Compote de pomme

Pain* / Fromage
Jus de fruits

Volaille mixée*
Purée de PDT potiron
Fromage mou
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Betteraves
Sauté de dinde aux
champignons*
Pommes noisette
Babybel
Moelleux au chocolat
maison

Yaourt
Purée de fruits
Pain / Chocolat

CEuf dur mixé
Purée de PDT et
épinards
Petit suisse
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Carottes rapées
Nuggets de
Poisson ketchup
Riz / Brocolis
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Lait
Pain* / Confiture
Fruit cru

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous

les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

Aide UE a destination des écoles

4&

\ues/ Viande bovine frangaise

T2 Volaille labélisée *

X
e Produits frais travaillés
X (-2 /*%
=520 Fajt Maison ¥
PN
\'.fg?/ Porc frangais *




chatgu RESTAURATION MUNICIPALE A
— Menus des créches — Décembre 2024 > v
Lundi Mardi Mer;redi Jeudi Vendredi
Bébés Veau mixé* Egrené de boeuf* & Jambon mixé* Volaille mixée*
Purée de PDT et Purée de PDT et haricots Purée de PDT et Purée de PDT et
brocolis verts FERIE épinards fenouil
Yaourt nature Fromage mou Petit suisse

Du
23/12/24
au
27/12/24

Grands

Fromage fondu
Compote de fruits

Yaourt nature

Purée de fruits

Céleri rapé
rémoulade
Aiguillettes de
poulet *sauce
barbecue
Patates douces
roties
Yaourt nature
Fruit de saison

Lait
Palets breton
Fruit cru

Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Chou blanc vinaigrette
Steak haché de boeuf* au
jus
Frites au four
Créme dessert vanille
Purée de pomme/ banane

Yaourt nature
Fruit cru
Pain / Chocolat

FERIE

Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Asperge vinaigrette
Omelette
Concassée de
tomates
Pates au beurre
Vache qui rit
Fruit de saison bio*

Lait / Pain
confiture
Fruit cru

Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Potage carottes et
emmental
Haut de cuisse de
poulet rotie *
Haricots verts a I'ail
P'tit louis
Fruit de saison bio*

Lait/ Pain* /Beurre
Miel /Purée de fruits

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Aide UE a destination des écoles

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous

les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

Y2/ Viande bovine frangaise Kk,
5

@;@ Volaille labélisée *

%k

78
N

)&

¥/ Porc francais

@:i.}';\% Produits frais travaillés
: Fait Maison

*

*
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chatgu RESTAURATION MUNICIPALE P4
T Menus des creches — Décembre 2024 /Janvier 2025 > s«
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Egrené de boeuf * Poisson mixé Volaille mixée* CEuf dur mixé
Bébés Purée de PDT et Purée de PDT et

Goluter

Du

Grands

Godlter

haricots verts
Fromage fondu
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Betteraves
vinaigrette
Sauté de veau
aux champignons
Chou fleur au
gratin
Fromage fondu
Fruit de saison
bio*

Pain*/Fromage

Purée de fruits

carottes
Yaourt nature
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Pomelos
Escalope de
volaille au curry*
Ecrasé de
pommes de terre
Emmental
Compote de fruits

Pain au lait
Beurre

Purée de PDT et
potiron

Fromage mou
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Potage carottes
Vache Qui Rit
Aiguillette de

Volaille*
Boulgour
Fromage mou
Fruit de saison

Pain */ Fromage
Fruit cru

Purée de PDT et
épinards

Petit suisse
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Salade verte
Filet de colin sauce
citron
Purée de PDT et
épinards
Petit suisse
Fruit de saison
bio*

Lait / Pain*/
Confiture

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Fruit cru /Lait

.vi“" =
\mm/ Viande bovine francaise * i /,%

P 5

Produits Bio ¥ ®2 Volaille labélisée * e/

Purée de fruits

Produits frais travaillés
Fait Maison *

Porc francais *




