chatgU RESTAURATION MUNICIPALE r

Menus des scolaires et accueils de loisirs — Janvier 2025
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Poisson meuniére Taboulé Coleslaw Potage courgette et CEufs durs

Potatoes Escalope de volaille au Steak haché au jus* vache qui rit mayonnaise

Du 06 au Vache qui rit bio* thym* Semoule Sauté de porc/ dinde Risotto aux
10/01/2025 Fruit de saison Patates douces roties Yaourt nature bio + a la moutarde* champignons
bio* Liégeois chocolat sucre* Petits pois carottes Chanteneige

Pain bio* Pain bio* Baguette bio* GALETTE des ROIS Fruit de saison bio*
Pain bio* Pain bio*

: Lait : . . Yaourt nature /
Paln_ / Fror_nage Pain au lait / P&te & Lait / _Brloche Pain ; / Fromgge Madeleine
Fruit de saison . Fruit cru Purée de fruits , .
tartiner Fruit de saison

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Filet de lieu sauce Salade de pates Potage de légumes au Salade de carottes Chipolata* /chipolata
a l'aneth Surimi, Mais et fromage fondu cumin miel de volaille*
Du 13 au Epinards et Mozzarella Ro6ti de dinde* au jus Oeuf dur sauce Lentilles carottes
17/01/2025 pommes de terre Boulettes de boeuf* épicé Mornay Saint Nectaire
Kiri a la sauce paprika Boulgour Coquillettes Compote de pomme
Fruit de saison Brocolis Yaourt aromatisé Fruit de saison bio* /fraise
bio* Flan Patissier Baguette bio* Pain bio* Pain bio*
Pain bio* Pain bio*

Lait / Pain */
Beurre / Confiture
Compote de fruits

Fromage
blanc/Madeleines
Purée de fruits

Pain */ Fromage Lait / Brioche/ Lait /Pain chocolat /
Fruit cru Fruit cru Purée de fruits

Aide UE & destination des écoles™
14 Pap A D IAmée 7 N = Produits frais travaillés
Validés par une dietéticienne diplomée d’Etat. \4:/ Viande bovine francaise * . > Fait Maison ¥

\
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Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous A
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les repas et les godters. produits Bio * T2 Volaille iabélisée * s/ Porc francais *
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Menus des scolaires et accueils de loisirs—-Janvier 2025

Du 20 au
24/01/2025

Golter

Du 27 au
31/01/2025

Goliter

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade de chou
blanc emmental
Parmentier de
poisson
Fruit de saison
bio*

Pain bio*

Lait/Pain au lait/
Confiture

Lundi

Salade de haricots
blancs aux dés de
mimolette
Steak haché de veau
* au jus
Poélée de légumes
Eclair au chocolat
Pain bio*

Pain */ Fromage/
Fruits de saison

Mardi

Emincé de dinde
sauce chasseur*
Blé fagon pilaf
Gouda
Fruit de saison bio*
Baguette bio*

Lait / Pain */ Beurre /
Jus de fruits

Mercredi

Macédoine
mayonnaise
Tortellinis aux
fromages
Yaourt nature
Banane bio*
Pain bio*

Lait / Pain */
confiture/
Purée de fruits

Jeudi

Salade verte a la
mimolette
Sauté de Porc*
/Dinde * a la
coriandre
Flageolets a I'ail
Riz au lait
Pain bio*

Petits suisses / Palet
breton
Fruit cru

Vendredi

Betteraves
vinaigrette
Sauté de dinde *
au romarin
Petits pois
Créme dessert au
chocolat
Pain bio*

Pain */ Fromage/
Fruit cru

Omelette au fromage
Potatoes ketchup
Babybel
Fruit de saison bio*
Pain bio*

Lait / Pain */ Beurre /
Miel
Purée de fruits

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Potage émeraude
( courgettes)

Filet de hoki a la

créme
Riz aux petits [égumes
Fromage blanc
aromatisé

Baguette bio*

Lait / Pain */
Confiture/
Fruit cru

Sauté d'agneau *
aux pruneaux
Lentilles
Fromage
Fruit de saison bio*
Pain bio*

Lait /
Pain */ Pate a tartiner
Purée de fruits

Aide UE a destination des écoles*
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Y=/ Viande bovine frangaise

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio * T2 Vojaille iabéiisée * i/
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Carottes vinaigrette
Nuggets de volaille*
Gratin de choux fleurs
fleurettes
Tarte Normande
Pain bio*

Yaourt nature /
Pain */ Chocolat
Jus de fruits

Produits frais travaillés
Fait Maison *

Porc francais *



