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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — Aolt 2024
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Goliter

05/08/24
au
09/08/24

Grands

Goliter

Veau mixé*
Purée de PDT et
brocolis
Fromage fondu
Purée de fruits

Yaourt
nature/Purée de

fruits

Repas Froid
Concombre

vinaigrette

Filet de hoki froid
sauce mayonnaise
salade de haricots
rouges, mais et riz
en vinaigrette
Cantal

Fruit de saison
bio*

Pain */ Fromage
Fruit de saison

Egrené de boeuf*
Purée de PDT et
haricots verts
Yaourt nature
Purée de fruits

Yaourt
nature/Purée de
fruits

Pasteque

Escalope de
volaille*

Pommes noisettes
ketchup

Yaourt vanille bio*
Purée de fruits

Lait
Pain au lait / Pate
a tartiner

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

Poisson mixé
Purée de PDT et
carottes
Fromage blanc
Purée de fruits

Fromage
blanc/Purée de
fruits

Repas Froid
Betteraves

vinaigrette

Oeuf dur sauce
tartare

Salade de haricots
verts PDT, tomates
et féta

Brie

Fruit de saison bio*

Lait
Pain*/ Beurre / Miel

Jambon mixé*
Purée de PDT et
épinards
Fromage mou
Purée de fruits

Yaourt nature/Purée
de fruits

Salade verte et dés
de mimolette

Steak haché de veau
au jus*

Courgettes bio
sautées*

Fromage blanc

Fruit de saison

Yaourt nature
Madeleine
Purée de fruits

Volaille mixée*
Purée de PDT et
potiron

Petit suisse
Purée de fruits

Yaourt nature/Purée
de fruits

Melon

Roti de porc /
volaille**

Salade de pates,
tomate et féta
Vache qui rit bio*
Fromage blanc

Pain */ Fromage
Jus de fruits

Aide UE & destination des écoles *
D1 N . % \,g**;;.}';% Produits frais travaillés
mes/ Viande bovine frangaise wZ’  pait Maison *
' <N
Ph e .
@;@ Volaille labélisée * Y&/ Porc francais *
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Goliter

12/08/24
au
16/08/24

Grands

Fromage fondu
Purée de fruits

Yaourt

nature/Purée de
fruits

Pastéque

Sauté de volaille
tandoori*

Riz bio /brocolis
bio*

P'tit louis
Semoule au lait

Pain * / Beurre /

Chocolat

Yaourt nature
Purée de fruits

Yaourt
nature/Purée de
fruits

Concombre
vinaigrette

Ro6ti de boeuf
*sauce cocktail
Salade de pommes
de terre Fromage
blanc

Kiri bio

Fruit de saison bio

Fromage blanc /
Madeleine
Jus de fruit

Fromage blanc
Purée de fruits

Fromage
blanc/Purée de
fruits

Salade de tomate
bio *

Poisson meuniére
Blé aux dés de
courgettes
Tomme blanche
Purée de pomme
bio*

Lait / Pain* /
Confiture
Fruit de saison

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Egrené de boeuf* | Poisson mixé Jambon mixé*
Purée de PDT et Purée de PDT et Purée de pdt et
Bébés | haricots verts carottes petits pois Férié Pont de ’Assomption

Pont de ’Assomption

Lait

Aide UE & destination des écoles *
"y el g C A c it e Produits frais travaillés
Validés par une diététicienne diplomée d’Etat. 45/ Viande bovine francaise * ‘. //E Fait Maison ¥
Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
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les repas et les godters. Produits Bio *  ®2 Volaille labélisée * /" Porc frangais *
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Menus des creches — Aolt 2024
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Goliter

19/08/24
au
23/08/24

Grands

Goliter

Veau mixé*
Purée de PDT et
brocolis
Fromage fondu
Purée de fruits

Yaourt
nature/Purée de
fruits

Taboulé maison
Jambon de dinde *
Chips

Fromage blanc
aromatisé

Abricots au sirop

Lait /Brioche aux
pépites de
chocolat

Fruit de saison

Egrené de boeuf*
Purée de PDT et
haricots verts
Yaourt nature
Purée de fruits

Yaourt
nature/Purée de
fruit

Fonds d'artichauts
vinaigrette
Nuggets de poulet
Purée crécy

kiri bio*

Fruit de saison
bio*

Pain */ Beurre /
Chocolat
Yaourt nature

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio *

Poisson mixé
Purée de PDT et
carottes
Fromage blanc
Purée de fruits

Fromage
blanc/Purée de fruit

Salade verte

Steak haché sauce
fromagere*
Coquillettes bio au
beurre*

Edam

Fruit de saison bio*

Pain* / Fromage
jus de fruits

Aide UE a destination des écoles

4&

wee/  Viande bovine frangaise

iy

T2 Volaille labélisée *

Jambon mixé*
Purée de PDT et
épinards
Fromage mou
Purée de fruits

Yaourt nature/Purée
de fruits

Carottes rapées bio*
Filet de saumon
sauce cocktail
Salade de PDT
fromage blanc
échalotes et
ciboulette

Vache qui rit bio*
Yaourt aromatisé
bio*

Lait / Pain* /
Confiture
Purée de fruit
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== Fait Maison

Porc francais

Volaille mixée
Purée de PDT et
potiron

Petit suisse
Purée de fruits

Yaourt nature/Purée
de fruits

Melon

Oeuf dur mayonnaise
Salade de crudités et
blé

yaourt nature bio +
sucre

Purée de pomme /
banane bio*

Pain */ Fromage
Fruit de saison

Produits frais travaillés

*

*
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Goliter

26/08/24
au
30/08/24

Grands

Goliter

Egrené de boeuf*
Purée de PDT et
haricots verts
Fromage fondu
Purée de fruits

Yaourt
nature/Purée de
fruits

Salade de tomates
bio *aux échalotes
Filet de colin a
I'aneth

Boulgour aux
légumes

Petit suisse
aromatisé

Péche au sirop

Pain */ Fromage/
Fruit de saison

Poisson mixé
Purée de PDT et
carottes

Yaourt nature
Purée de fruits

Yaourt
nature/Purée de
fruits

Macédoine
vinaigrette

Cordon bleu

Pates et emmental
rapé

Fromage blanc
Fruit de saison
bio*

Lait / Pain */
Beurre / Chocolat

Fruit de saison

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

Jambon mixéx*
Purée de PDT et
blanc de poireaux
Fromage blanc
Purée de fruits

Fromage
blanc/Purée de
fruits

Melon

Tarte aux poireaux
Salade verte aux
cro(tons

Purée de fruits
Créme glacée

Fromage blanc /
ECEEEWATN N (E
fruit

Volaille mixée*
Purée de PDT et
potiron
Fromage mou
Purée de fruits

Yaourt nature/Purée
de fruits

. Repas Froid
Pasteque

ROti de veau sauce
ketchup*

Méli-mélo de
légumes en
vinaigrette

Yaourt nature sucré
bio*

Carot cake

Lait / Fromage
Fruit de saison

Aide UE a destination des écoles ¥

'*/ Viande bovine francaise * .5 ,/%
;; <N\
2 » '(,-7
@;@ Volaille labélisée * =4

Porc francais

CEuf dur mixé
Purée de PDT et
épinards

Petit suisse
Purée de fruits

Yaourt nature/Purée
de fruits

Repas Froid
Tomate / mais

vinaigrette

Jambon de porc /
volaille* *

Salade de pates a
l'italienne

Cheévre bliche

Fruit de saison bio*

Lait /
Pain* / Confiture
Purée de fruits

Produits frais travaillés
Fait Maison

*

*




