VI ExE D E

@h@tfju

RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — Mars 2024
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Du 11/03
au
15/03/24

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Egrené de boeuf
Purée de pdt et
haricots verts
Fromage fondu
Compote de fruits

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes

Yaourt nature
Compote de fruits

Jambon mixé
Purée de pdt blanc
de poireau
Fromage blanc
Compote de fruits

Volaille mixée

Purée de pdt potiron
Fromage mou
Compote de fruits

CEuf dur mixé
Purée de pdt et
épinard

Petit suisse
Compote de fruits

Grands

Carottes rapées
Sauté de porc /
dinde (sp)

Petits pois
Fromage fondu
Purée de pomme

Brocolis vgte
Nugget's de poulet
sauce ketchup
Pommes grenaille
aux herbes de
Provence

Vache qui rit
Brownie au
chocolat

Coleslaw
Quiche aux
poireaux
Salade verte

Liégeois vanille

Betteraves
vinaigrette
Saumon roti a la
créme

Riz

Yaourt nature
Compote de poire

Pomelos

Haut de cuisse de
poulet roti aux épices
Pates au dés de
courgettes

Chevre buche

Fruit de saison

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.
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4&

e/ Viande bovine francaise N,

T2 Volaille labélisée *

T
S 2
%k (7 masow

PN
T

Produits frais travaillés
Fait Maison *

Porc francais *
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — Mars 2024
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Du 18 au
22/03/24

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Veau mixé

Purée de pdt et
brocolis

Fromage fondu
Compote de fruits

Egrené de boeuf
Purée de pdt et
haricots verts
Yaourt nature
Compote de fruits

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes

Fromage blanc
Compote de fruits

Jambon mixé
Purée de pdt et
épinard

Fromage mou
Compote de fruits

Volaille mixée
Purée de pdt et
fenouil

Petit suisse
Compote de fruits

Grands

Carottes et céleri
rapés

Aiguillette tandoori
Haricots beurre
Yaourt nature
Fruit de saison

Ceoeur de palmier
vinaigrette
Omelette nature
Pomme noisette
Vache qui rit
Fruit de saison

Salade
verte/mais/emment
al

Navarin d'agneau
Printaniere de
légumes

Yaourt nature
Compote de poire

Pomelos

filet de colin au curry
Riz pilaf

Edam

Fruit de saison

Endive vinaigrette
Paupiette de veau
sce Chasseur

Blé aux légumes
Fromage blanc sucre
Fruit de saison

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.
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Aide UE a destination des écoles
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — Mars 2024
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Du 25 au
29/03/24

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Egrené de boeuf
Purée de pdt et
haricots verts
Fromage fondu
Compote de fruit

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes

Yaourt nature
Compote de fruit

Jambon mixé
Purée de pdt et
blanc de poireau
Fromage blanc
Compote de fruit

Volaille mixée
Purée de pdt et
potiron

Fromage mou
Compote de fruit

CEuf dur mixé
Purée de pdt et
épinard

Petit suisse
Compote de fruit

Grands

Brocolis
vinaigrette
Jambon de porc /
dinde

Lentilles aux
carottes

Yaourt nature
Compote de fruit

Salade verte
Cordon bleu
Potatoes ketchup
Camembert

Fruit de saison

Céleri rémoulade
émincé de beeuf au
bleu

Blé pilaf

Fromage blanc
nature

Fruit de saison

Betterave a la
vinaigrette et
ciboulette

filet de cabillaud a la
provencale

Patates douces roties
Kiri

Fruit de saison

Artichaut vinaigrette
Omelette

Poélée de légumes
forestiere

Brie

Fruit de saison

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous

les repas et les goliters.
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Produits frais travaillés
Fait Maison *

Porc francais *





