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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — JANVIER 2023
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Du 30/01
au
03/02/23

Grands

Egrené de boeuf*
Purée de pdt et
haricots verts
Fromage fondu
Purée de pomme

Yaourt nature/
purée de fruits

saucisson sec
escalope de
volaille* a la
tomate

chou fleur au
gratin

Fromage fondu
Purée de pomme

Pain / Fromage
Purée de fruit

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes

Yaourt nature
Purée de pomme
abricot

Yaourt nature/
purée de fruits

raviolis avec
gruyere rapé
fromage
gaufre

"Yaourt nature /
Patisserie
emballée"

Fruit

Jambon mixé

Purée de pdt et blanc
de poireau

Fromage blanc

Purée de pomme
poire

Fromage blanc/
purée de fruits

chou blanc vinaigrete

tendron de veau™®
napolitaine

ecrasé de pomme de
terre

emmental

fruit de saison

Lait
Brioche / Confiture

Volaille* mixée
Purée de pdt et
potiron

Fromage mou
Purée de pomme
banane

Yaourt nature/ purée
de fruits

concombre au
fromage blanc
omelette provencale
blé pilaf

yaourt nature
ananas au sirop

viennoise / chocolat
lait a la fraise

CEuf dur mixé

Purée de pdt et
épinard

Petit suisse

Purée pomme fraise

Yaourt nature/ purée
de fruits

carotte rapée
vinaigrette

pilon de poulet*
mexicaine

haricot vert plat/mais
créme caramel

fruit de saison

pain beurre miel
fruit de saison

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous

les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

4&/ Viande bovine f % \,g**;;.}';% Produits frais travaillés
Y2/ Viande bovine frangaise 2" Fait Maison *
' <N
Pk e .
@;@ Volaille labélisée * Y&/ Porc francais *






